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Quén somos? 
 

forGA é a Fundación para a Orientación Profesional, a Investigación e o Desenvolvemento 

Tecnolóxico, o Emprego e a Formación en Galiza (forGA). Foi constituída no ano 1996 e anualmente, 

programa e organiza múltiples accións formativas, a través de diversos planos e proxectos de 

formación, cooperación e investigación, co fin de ofertar e desenvolver uns servizos de calidade, 

axeitados ás necesidades actuais e futuras do mercado laboral galego. 
 

No capítulo de instalacións, a forGA dispón dunha importante rede de Centros homologados de 

formación en toda Galiza. Tal rede está dotada e situada inmellorablemente para abordar os novos 

desafíos da formación profesional para o emprego en Galiza. 

 
 

De qué homologacións dispomos? 
 

forGA Ourense ven traballando dende o ano de constitución como centro formativo para o emprego, 

e contamos con 92 acreditacións para certificados de profesionalidade, carnés profesionais e outras 

formacións certificables. 

As nosas acreditacións, ordeadas por familias profesionais, son as seguintes: 
 
 

 

Administración e Xestión 

Nivel Código Denominación 

III ADGD0108 Xestión contable e xestión administrativa para auditoría 

III ADGD0208 Xestión integrada dos recursos humanos 

III ADGG0108 Asistencia á dirección 

I ADGG0408 Operacións auxiliares de servizos administrativos e xerais 

III ADGD0110 Asistencia na xestión dos procedementos tributarios 

III ADGD0210 Creación e xestión de microempresas 

II ADGG0208 Actividades administrativas na relación co cliente 

II ADGD0308 Actividades de xestión administrativa 

III ADGG0308 Asistencia documental e de xestión en despachos e oficinas 

I ADGG0508 Operacións de gravación e tratamento de datos e documentos 

III ADGN0108 Financiamento de empresas 

III ADGN0208 
Comercialización e administración de produtos e servizos 

financeiros 
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Comercio e Marketing 

Nivel Código Denominación 

III COMT0110 Atención ao cliente, consumidor ou usuario 

III COMT0210 Xestión administrativa e financeira do comercio internacional 

III COML0109 Tráfico de mercadorías por estrada 

III COML0111 Tráfico de viaxeiros por estrada 

III COML0209 Organización do transporte e a distribución 

III COML0210 Xestión e control do aprovisionamento 

III COML0211 Xestión comercial e financeira do transporte por estrada 

III COML0309 Organización e xestión de almacéns 

III COMM0110 Mercadotecnia e compravenda internacional 

III COMM0111 Asistencia á investigación de mercados 

III COMM0112 Xestión de márketing e comunicación 

III COMT0111 Xestión comercial inmobiliaria 

III COMT0311 Control e formación en consumo 

III COMT0411 Xestión comercial de vendas 

 

 

Agraria 

Nivel Código Denominación 

I AGAR0209 Actividades auxiliares en aproveitamentos forestais 

I AGAR0309 Operacións auxiliares en conservación e mellora de montes. 

 

 

Fabricación Mecánica 

Nivel Código Denominación 

I FMEL53 Construtor-soldador/a de estruturas metálicas de aceiro 

II FMEC0110 Soldadura con eléctrodo revestido e TIG 

II FMEC0210 Soldadura oxigás e soldadura MIG/MAG 

III FMEM0109 Xestión da produción en fabricación mecánica 

 

 

Informática e Comunicacións 

Nivel Código Denominación 

II IFCD0110 Confección e publicación de deseño páxinas web 

 

 

Seguridade e Medio Ambiente 

Nivel Código Denominación 

II SEAG0108 Xestión de residuos urbanos e industriais 

III SEAG0211 Xestión ambiental 
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Servizos Socioculturais e á Comunidade 

Nivel Código Denominación 

II SSCS0108 Atención sociosanitaria a persoas no domicilio 

II SSCS0208 
Atención sociosanitaria a persoas dependentes en institucións 

sociais 

II SSCG0111 Xestión de chamadas de teleasistencia 

III SSCG0209 Mediación comunitaria 

III SSCE0109 Información xuvenil 

III SSCE0110 Docencia da formación profesional para o emprego 

III SSCB0109 Dinamización comunitaria 

III SSCB0110 
Dinamización, programación e desenvolvemento de accións 

culturais 

III SSCB0111 Prestación de servizos bibliotecarios 

III SSCB0211 
Dirección e coordinación de actividades de tempo libre educativo 

infantil e xuvenil 

III SSCE0212 Promoción para a igualdade efectiva de mulleres e homes 

II SSCI0312 
Atención ao cliente e organización de actos de protocolo en 

servizos funerarios 

 

 

Outras Formacións Acreditables 

Código Denominación 

ADGD043PO Contabilidade, administración e xestión 

ADGD067PO Dirección de equipos e coaching 

ADGD240PO Salario e contratación 

ADGD245PO Implantación dun sistema de xestión da calidade 

ADGG001PO Access. nivel avanzado 

ADGG020PO Excel avanzado 

ADGG039PO Internet e fundamentos de deseño de páxinas web 

ADGG055PO Ofimática na nube: google drive 

ADGG050PO Nómina Plus 

ADGG058PO Open Office 3.0: writer e calc 

ADGG081PO Fundamentos de web 2.0 e redes sociais 

ADGG082PO Windows + Word iniciación 

ADGG084PO Word. nivel avanzado 

COML001PO Condución de carretillas elevadoras 

COML0309PO Condución de carretillas elevadoras 

COML010PO Política e xestión informatizada de stock 

COML018PO Función loxística e optimización de costes 

COMM004PO Estratexias de servizos: calidade e orientación ao cliente 

COMM022PO Deseño da montaxe de escaparates 
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COMM031PO Marketing on line: deseño e promoción de sitios web 

COMM049PO Técnicas de marketing on line, buscadores, social media e móbil 

COMT027PO Negocios online e comercio electrónico 

ELEE017PO Domotica e monitorización do consumo en edificios 

EOCB010PO Nivel básico de prevención en construción 

EOCO017PO Topografía forestal: cartografía básica e gps 

EOCO098PO Teledetección e gis con datos satélite, drones e lidar 

FCOM01 Manipulador de alimentos 

FCOV22 Comunicación en lingua castelá N2 

FCOV02 Comunicación en lingua castelá N3 

FCOV05 Comunicación en linguas estranxeiras (inglés) N2 

FCOV06 Comunicación en linguas estranxeiras (inglés) N3 

FCOV12 Competencia matemática N2 

FCOV12 Competencia matemática N3 

FCOV32 Competencia clave nivel 2 para CP con idioma galego 

FCOV33 Competencia clave nivel 3 para CP con idioma galego 

FCOVXX01 Comunicación en lingua galega N2 

FCOVXX02 Comunicación en lingua galega N3 

FMEC005PO Inspección de soldadura 

FMEC009PO Soldadura con arco eléctrico 

FMEC013PO Soldadura MAG 

FMEC015PO Soldadura TIG 

FMEC019PO Deseño de caldeiraría industrial 

HOTR029PO O servizo de comidas en centros sanitarios e sociosanitarios 

HOTR043PO Inglés. restauración 

HOTR048PO Innovación na cociña 

HOTR052PO Habilidades e competencias na xestión do servizo de sala en restauración 

HOTR061PO Habilidades e competencias na dirección de cociña 

HOTU001PO Ecoturismo 

IMSV031PO Retoque fotográfico 

IFCT014PO Aplicacións web: implementación do estándar SCORM 1.2 en plataformas 

virtuais de aprendizaxe 

IFCT45 Competencias dixitais básicas 

IFCT46 Competencias dixitais avanzadas 

SSCE03 Inglés B1 

SSCE04 Inglés B2 

SEAD040PO Control de accesos 

SEAD263PO Prevención en traballos en altura 

SANP034PO Saúde, nutrición e dietética 

SSCB012PO Monitor de ocio e tempo libre 

SSCE043PO Deseño, metodoloxía e xestión dun curso de e-learning moodle 
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SSCE073PO Xestión da formación de demanda nas empresas 

SSCG050PO 
A igualdade entre homes e mulleres na negociación colectiva: plans de 

igualdade 

SSCG054PO Maltrato doméstico e a súa abordaxe 

SSCE028PO Creación e dinamización de comunidades virtuais en entornos educativos 

SSCG079PO Rehabilitación física para personas dependentes 

SSCI004PO Formación básica para limpezas xerais 

SSCI008PO Limpeza e hixienización 

 
 

A formación en liña forGA 
 

forGA ofrece a todas aquelas persoas interesadas na formación en liña, a nosa plataforma de 

teleformación que proporciona unha alternativa á formación presencial permitindo ás persoas 

compaxinar a formación coa vida laboral e persoal grazas á combinación dun horario flexible e a 

posibilidade de estudar en calquera lugar con só unha conexión a Internet. O obxectivo e facer posible 

que un gran número de traballadoras e traballadores, en activo ou en desemprego, melloren a súa 

formación e deste xeito abrir portas a novas oportunidades laborais. 
 

Certificados de Profesionalidade 

Nivel Código Denominación Horas 

III ADGD0108 Xestión contable e xestión administrativa para auditoría 630 

II SSCS0208 
Atención socio-sanitaria a persoas dependentes en 

institucións sociais 
450 

I COML0110 Actividades auxiliares de almacén 210 

 
forGA consta homologada no rexistro do SEPE co nº: 8000000786 para impartir estes tres certificados 

de profesionalidade por teleformación. 

Igualmente pode impartir formación mediante teleformación, aula virtual e/ou aula espello, 

diferentes especialidades, entre elas: 
 

Outras Especialidades 

Denominación Horas 

Alemán: Iniciación 45 

Alfabetización informática 25 

Atención nos procesos de dó tras unha perda 10 

Autoemprego 10 

Carretilleiro/a 25 

Community manager 35 

Excel Básico 20 

Francés: Iniciación 45 

Habilidades sociais e de comunicación 35 
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Habilidades sociais e de comunicación nos servizos sanitarios 26 

Igualdade de oportunidades 10 

Inglés: Iniciación 45 

Intelixencia emocional 30 

Introdución ao exelearning 25 

Marca persoal e innovación para o emprendemento 45 

Metodoloxía e-learning para Moodle 55 

Formación para a igualdade (obradoiro) 5 

Habilidades sociais e de comunicación (obradoiro) 30 

Portugués: Iniciación 45 

Prevención de Riscos Laborais 60 

Prevención de Riscos Laborais 50 

Prevención de Riscos Laborais 30 

Realización de titorías e-learning 60 

Relacións humanas e clima laboral 45 

Responsabilidade social corporativa e xestión do coñecemento 55 

Técnicas de arquivo e clasificación documental 35 

Técnicas de negociación e resolución de conflitos 25 

 
 

Cómo son as nosas instalación? 
 

Actualmente estamos sitos na Rúa Río Mao, Nº 27, dentro do Concello de Ourense, a 20 minutos do 

centro da cidade. 
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O centro sitúase nunha rúa residencial, ben conectado cos distintos distritos da cidade por medio do 

transporte urbano. 

En canto ás instalación se refire, dispomos de 4 aulas teóricas, cun espazo que vai dos 48m2 aos 72m2 

, completamente equipadas. A maior destas aulas está preparada para certificados de carácter 

sociosanitario, conténdo camillas, bonecos e tódolos equipos precisos para a súa impartición. 
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Tódalas aulas teóricas atópanse equipadas con equipos informáticas, contando con 15 equipos por 

aula. 
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Ademais das aulas teóricas e sociosanitaria, forGA Ourense dispón dun obradoiro de soldadura, 

cunhas dimensións de 150m2, contando con vestiario, cabinas, sistema de extracción, e tódolos 

equipos e materiais precisos para a impartición desta acción formativa. 
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Con qué outros proxectos ou entidades colaboramos? 
 

Dende forGA Ourense, traballamos diferentes programas formativos enfocados cara ao emprego. 

Participamos dende a creación da Fundación do Plan AFD da impartición de certificados de 

profesionalidade nas 53 especialidades nas que estamos homologados. 

 
 

Xestionamos a formación de Programas Integrados de Emprego de Galiza e impartimos Formación 

para empresas e Formación Continua para traballadores en activo. 
 

Así mesmo, participamos da Orde para a contratación de técnicos de Orientación Laboral (IOBE), 

mantendo o Servizo activo dende a constitución de forGA. 

 
 

 
 

Esperamos que as nosas instalacións e formacións se adecúen o mellor posible ás vosas necesidades 

e que podamos colaborar para dar o mellor servizo e formación aos alumnos e alumnas que buscan a 

inserción sociolaboral. 

 
 

Cabe dicir que están invitados a visitar as nosas instalacións cando vexan oportuno. 
 
 
 

Moitas grazas pola súa atención 
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